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WĂƌĞŶƟŶŐ�WůĂŶ
/ŶƐƚƌƵĐƟŽŶƐ



WHAT IS A PARENTING PLAN?
��ƉĂƌĞŶƟŶŐ�ƉůĂŶ�ŝƐ�Ă�ǁƌŝƩĞŶ�ĂŐƌĞĞŵĞŶƚ�ĚĞƐĐƌŝďŝŶŐ�ŚŽǁ�ƉĞŽƉůĞ͕�ĐĂůůĞĚ�ƉĂƌƟĞƐ͕�ǁŝůů�ĐĂƌĞ�ĨŽƌ�ĂŶĚ�ŵĂŬĞ�ĚĞĐŝƐŝŽŶƐ�
ĂďŽƵƚ�ƚŚĞŝƌ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ͘�/ƚ�ŵĂǇ�ďĞ�ĂŶ�ŝŶŝƟĂů�ĂŐƌĞĞŵĞŶƚ�Žƌ�Ă�ŵŽĚŝĮĐĂƟŽŶ�ŽĨ�ĂŶ�ĞǆŝƐƟŶŐ�ĂŐƌĞĞŵĞŶƚ͘���ƉĂƌĞŶƟŶŐ�
ƉůĂŶ�ŝƐ�Ă�ŐƵŝĚĞ�ƚŚĂƚ�ŝŶĐůƵĚĞƐ�ƚŽƉŝĐƐ�ĂďŽƵƚ�ǁŚĞŶ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ�ƐƉĞŶĚ�ƟŵĞ�ǁŝƚŚ�ǇŽƵ�;ƉĂƌĞŶƟŶŐ�ƟŵĞ�Žƌ�ƉŚǇƐŝĐĂů�
ĐƵƐƚŽĚǇͿ�ĂŶĚ�ŚŽǁ�ĚĞĐŝƐŝŽŶƐ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ�ĂƌĞ�ŵĂĚĞ�;ĚĞĐŝƐŝŽŶͲŵĂŬŝŶŐ�ĂƵƚŚŽƌŝƚǇ�Žƌ�ůĞŐĂů�ĐƵƐƚŽĚǇͿ͘��

��͞ƉĂƌƚǇ͟�ŝƐ�Ă�ƉĞƌƐŽŶ�ƐĞĞŬŝŶŐ�ƚŽ�ĞƐƚĂďůŝƐŚ�Žƌ�ŵĂŝŶƚĂŝŶ�Ă�ƉĂƌĞŶƚͲĐŚŝůĚ�ƌĞůĂƟŽŶƐŚŝƉ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ͘�

zŽƵ�ĐĂŶ�ǁŽƌŬ�ƚŽŐĞƚŚĞƌ͕ �ƐĞƉĂƌĂƚĞůǇ͕ �Žƌ�ǁŝƚŚ�Ă�ŵĞĚŝĂƚŽƌ�ƚŽ�ĚĞǀĞůŽƉ�Ă�ƉĂƌĞŶƟŶŐ�ƉůĂŶ͘�/Ĩ�ǇŽƵ�ĂŐƌĞĞ�ŽŶ�Ă�ƉĂƌĞŶƟŶŐ�
ƉůĂŶ͕�ĮůĞ�ŝƚ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ĐŽƵƌƚ͘��/Ĩ�ƚŚĞ�ĐŽƵƌƚ�ĚĞĐŝĚĞƐ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ƉůĂŶ�ŝƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ďĞƐƚ�ŝŶƚĞƌĞƐƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ͕�ŝƚ�ŵĂǇ�ďĞ�
ǁƌŝƩĞŶ�ŝŶƚŽ�Ă�ĐŽƵƌƚ�ŽƌĚĞƌ͘ �dŚĞ�ĐŽƵƌƚ�ƚŚĞŶ�ŚĂƐ�ĂƵƚŚŽƌŝƚǇ�ƚŽ�ĞŶĨŽƌĐĞ�ƚŚĞ�ŽƌĚĞƌ͘ �/Ĩ�ǇŽƵ�ĐĂŶŶŽƚ�ĂŐƌĞĞ�ŽŶ�Ă�ƉĂƌĞŶƟŶŐ�
ƉůĂŶ͕�ƚŚĞ�ĐŽƵƌƚ�ǁŝůů�ĚĞĐŝĚĞ�ǁŚĂƚ�ŝƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ďĞƐƚ�ŝŶƚĞƌĞƐƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ͘

 
WHY A PARENTING PLAN IS IMPORTANT
�Ǉ�ƐĞƫŶŐ�ĐůĞĂƌ�ĞǆƉĞĐƚĂƟŽŶƐ͕�ǇŽƵ�ĐĂŶ�ƌĞĚƵĐĞ�ĐŽŶŇŝĐƚ͕�ĂŶĚ�ĂǀŽŝĚ�ƚŚĞ�ĐŽƐƚ͕�ƐƚƌĞƐƐ͕�ĂŶĚ�ƌĞůŝĂŶĐĞ�ŽŶ�ƚŚĞ�ĐŽƵƌƚ�ƚŽ�
ŚĂŶĚůĞ�ƉĂƌĞŶƟŶŐ�ŝƐƐƵĞƐ͘�zŽƵ�ŬŶŽǁ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ŝŶƚĞƌĞƐƚƐ͕�ŶĞĞĚƐ͕�ĂŶĚ�ƌŽƵƟŶĞƐ�ĂŶĚ�ĂƌĞ�ůŝŬĞůǇ�ŝŶ�Ă�ďĞƩĞƌ�
ƉŽƐŝƟŽŶ�ƚŚĂŶ�Ă�ĐŽƵƌƚ�ƚŽ�ĚĞǀĞůŽƉ�Ă�ƉůĂŶ�ƚŚĂƚ�ǁŽƌŬƐ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ĨĂŵŝůǇ͘

HOW TO CREATE A PARENTING PLAN
hƐĞ�Ă�DĂƌǇůĂŶĚ�WĂƌĞŶƟŶŐ�WůĂŶ�dŽŽů�;��Ͳ�ZͲϭϬϵͿ͕�ǁŚŝĐŚ�ǇŽƵ�ǁŝůů�ŐĞƚ�Ăƚ�ǇŽƵƌ�ĮƌƐƚ�ĐŽƵƌƚ�ĂƉƉĞĂƌĂŶĐĞ͘�Kƌ͕ �ĮŶĚ�ŝƚ�Ăƚ�
ŵĚĐŽƵƌƚƐ͘ŐŽǀͬĐŽƵƌƚͲĨŽƌŵƐͬĐĐĚƌϭϬϵ͘ƉĚĨ͘ ��ĞĨŽƌĞ�ǇŽƵ�ƐŝŐŶ�Ă�ƉĂƌĞŶƟŶŐ�ƉůĂŶ͕�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ĂƐŬŝŶŐ�Ă�ůĂǁǇĞƌ�ƚŽ�ƌĞǀŝĞǁ�ŝƚ͘

ͻ /Ĩ�ǇŽƵ�ĂƌĞ�ƐĞŶƚ�ƚŽ�ŵĞĚŝĂƟŽŶ

ZĞǀŝĞǁ�ƚŚĞ�DĂƌǇůĂŶĚ�WĂƌĞŶƟŶŐ�WůĂŶ�dŽŽů�ĂŶĚ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ŚŽǁ�ƚŚĞ�ƚŽƉŝĐƐ�ĂƉƉůǇ�ƚŽ�ǇŽƵƌ�ĨĂŵŝůǇ͘
DĞĚŝĂƟŽŶ�ǁŝůů�ŐŝǀĞ��ǇŽƵ�Ă�ĐŚĂŶĐĞ�ƚŽ�ĚĞǀĞůŽƉ�ƐŽůƵƟŽŶƐ�ƵŶŝƋƵĞ�ƚŽ�ǇŽƵƌ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ͘��zŽƵ�ĚŽ�ŶŽƚ�ŶĞĞĚ�ƚŽ
ĐŽŵƉůĞƚĞ�ƚŚĞ�ĨŽƌŵ�ďĞĨŽƌĞ�ŵĞĚŝĂƟŽŶ�ďƵƚ�ƚŚŝŶŬ�ĂďŽƵƚ�ƚŽƉŝĐƐ�ǇŽƵ�ǁĂŶƚ�ƚŽ�ĚŝƐĐƵƐƐ͘�zŽƵ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ŽƚŚĞƌ
ƉĂƌƚǇ�ǁŝůů�ǁŽƌŬ�ƚŽŐĞƚŚĞƌ�ƚŽ�ĮŶĚ�ƐŽůƵƟŽŶƐ͘��ƌŝŶŐ�ƚŚŝƐ�ƚŽŽů�ƚŽ�ŚĞůƉ�ƚŚĞ�ŵĞĚŝĂƚŽƌ�ĨŽĐƵƐ�ŽŶ�ŝƐƐƵĞƐ
ŝŶǀŽůǀŝŶŐ�ǇŽƵƌ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ͘

ͻ /Ĩ�ǇŽƵ�ĂƌĞ�ŶŽƚ�ƐĞŶƚ�ƚŽ�ŵĞĚŝĂƟŽŶ

ZĞǀŝĞǁ�ƚŚĞ�DĂƌǇůĂŶĚ�WĂƌĞŶƟŶŐ�WůĂŶ�dŽŽů�ĂŶĚ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ƚŚĞ�ŶĞĞĚƐ�ĂŶĚ�ŝŶƚĞƌĞƐƚƐ�ŽĨ�ǇŽƵƌ�ĨĂŵŝůǇ͘��ƌŝŶŐ
ƚŚĞ�ĐŽŵƉůĞƚĞĚ�ĨŽƌŵ�ƚŽ�ƚŚĞ�ƉƌĞͲƚƌŝĂůͬƐĞƩůĞŵĞŶƚ�ĐŽŶĨĞƌĞŶĐĞ͕�ǁŚĞƌĞ�ƚŚĞ�ĐŽƵƌƚ�ǁŝůů�ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ�ǁŚŝĐŚ
ŝƐƐƵĞƐ�ĂƌĞ�ŝŶ�ĚŝƐƉƵƚĞ͘�ŵĚĐŽƵƌƚƐ͘ŐŽǀͬĐŽƵƌƚͲĨŽƌŵƐͬĐĐĚƌϭϬϵ͘ƉĚĨ

t,�d�^,Kh>��/�d,/E<���Khd�t,�E��Z��d/E'���W�Z�Ed/E'�W>�E͍
�ŽŶƐŝĚĞƌ�ƚŚĞ�ƵŶŝƋƵĞ�ŶĞĞĚƐ�ĂŶĚ�ŝŶƚĞƌĞƐƚƐ�ŽĨ�ĞĂĐŚ�ĐŚŝůĚ�ĂŶĚ�ǁŚĞƚŚĞƌ�ǇŽƵ�ǁĂŶƚ�Ă�ƉůĂŶ�ĨŽƌ�ĞĂĐŚ�ĐŚŝůĚ͘��ŚŝůĚƌĞŶ�
ĐŚĂŶŐĞ�ĂƐ�ƚŚĞǇ�ŐĞƚ�ŽůĚĞƌ͘ ���ƐƚƌŽŶŐ�ƉůĂŶ�ƐĞƚƐ�ĐůĞĂƌ�ŐƵŝĚĞůŝŶĞƐ�ĨŽƌ�ĞĂĐŚ�ŽĨ�ǇŽƵ͕�ďƵƚ�ŝƐ�ŇĞǆŝďůĞ͘��ůƐŽ͕�ŬĞĞƉ�ŝŶ�ŵŝŶĚ�
ƚŚĞ�ĨĂĐƚŽƌƐ�ĨŽƌ�ǇŽƵ�ƚŽ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ƚŽ�ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ�ŝĨ�ƚŚĞ�ƉůĂŶ�ŝƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ďĞƐƚ�ŝŶƚĞƌĞƐƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ͘

������������DĂƌǇůĂŶĚ�WĂƌĞŶƟŶŐ�WůĂŶ�/ŶƐƚƌƵĐƟŽŶƐ1
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FACTORS ĨŽƌ�ǇŽƵ�ƚŽ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ƚŽ�ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ�ŝĨ�ƚŚĞ�ƉĂƌĞŶƟŶŐ�ƉůĂŶ� 
ŝƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ďĞƐƚ�ŝŶƚĞƌĞƐƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ

• ^ƚĂďŝůŝƚǇ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ

• &ŽƌĞƐĞĞĂďůĞ�ŚĞĂůƚŚ�ĂŶĚ�ǁĞůĨĂƌĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ

• &ƌĞƋƵĞŶƚ͕�ƌĞŐƵůĂƌ͕ �ĂŶĚ�ĐŽŶƟŶƵŝŶŐ�ĐŽŶƚĂĐƚ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�
ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ�ĂŶĚ�ƚŚŽƐĞ�ǁŚŽ�ĂĐƚ�ŝŶ�ƚŚĞŝƌ�ďĞƐƚ�ŝŶƚĞƌĞƐƚ

• zŽƵƌ�ĂďŝůŝƚǇ�ƚŽ�ƐŚĂƌĞ�ƚŚĞ�ƌŝŐŚƚƐ�ĂŶĚ�ƌĞƐƉŽŶƐŝďŝůŝƟĞƐ�ŽĨ�
ƌĂŝƐŝŶŐ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ

• DĂŝŶƚĂŝŶŝŶŐ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ƌĞůĂƟŽŶƐŚŝƉ�ǁŝƚŚ�ĞĂĐŚ�ŽĨ�
ǇŽƵ͕�ƐŝďůŝŶŐƐ͕�ŽƚŚĞƌ�ƌĞůĂƟǀĞƐ͕�ĂŶĚ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ĂĚƵůƚƐ�ŝŶ�
ƚŚĞŝƌ�ůŝǀĞƐ

• dŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ƉŚǇƐŝĐĂů�ĂŶĚ�ĞŵŽƟŽŶĂů�ƐĞĐƵƌŝƚǇ 
ĂŶĚ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚĂů�ŶĞĞĚƐ�ŝŶĐůƵĚŝŶŐ�ƉŚǇƐŝĐĂů�ƐĂĨĞƚǇ͕ �
ĞŵŽƟŽŶĂů�ƐĞĐƵƌŝƚǇ͕ �ƉŽƐŝƟǀĞ�ƐĞůĨͲŝŵĂŐĞ͕�ŝŶƚĞƌƉĞƌƐŽŶĂů�
ƐŬŝůůƐ͕�ĂŶĚ�ŝŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĂŶĚ�ĐŽŐŶŝƟǀĞ�ŐƌŽǁƚŚ

• WƌŽƚĞĐƟŽŶ�ĨƌŽŵ�ĐŽŶŇŝĐƚ�ĂŶĚ�ǀŝŽůĞŶĐĞ

• ,Žǁ�ǇŽƵ�ƉůĂŶ�ƚŽ�ŵĞĞƚ�ƚŚĞ�ĚĂǇ�ƚŽ�ĚĂǇ�ŶĞĞĚƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�
ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ͕�ŝŶĐůƵĚŝŶŐ�ĞĚƵĐĂƟŽŶ͕�ƐŽĐŝĂůŝǌĂƟŽŶ͕�ĐƵůƚƵƌĞ�
ĂŶĚ�ƌĞůŝŐŝŽŶ͕�ĨŽŽĚ͕�ƐŚĞůƚĞƌ͕ �ĐůŽƚŚŝŶŐ͕�ĂŶĚ�ŵĞŶƚĂů�ĂŶĚ�
ƉŚǇƐŝĐĂů�ŚĞĂůƚŚ

• ,Žǁ�ǁĞůů�ǇŽƵ͗ 
 
ѕ����ƉůĂĐĞ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ŶĞĞĚƐ�ĂďŽǀĞ�ǇŽƵƌ��ŽǁŶ

�������ѕ����ƉƌŽƚĞĐƚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ�ĨƌŽŵ�ŶĞŐĂƟǀĞ�ĞīĞĐƚƐ�ŽĨ 
�������������ĂŶǇ�ĐŽŶŇŝĐƚ

ѕ� ŵĂŝŶƚĂŝŶ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ƌĞůĂƟŽŶƐŚŝƉ�ǁŝƚŚ�ĞĂĐŚ�ŽĨ 
�������ǇŽƵ͕�ƐŝďůŝŶŐƐ͕�ŽƚŚĞƌ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂůƐ�ǁŚŽ�ŵĂǇ�ŚĂǀĞ�Ă��
� ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ�ƌĞůĂƟŽŶƐŚŝƉ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ 

• �ŐĞ;ƐͿ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ

• DŝůŝƚĂƌǇ�ĚĞƉůŽǇŵĞŶƚ�ĂŶĚ�ŝƚƐ�ĞīĞĐƚ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƌĞůĂƟŽŶƐŚŝƉ�
ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ

• ^ƵĐĐĞƐƐ�Žƌ�ĨĂŝůƵƌĞ�ŽĨ�ƉƌŝŽƌ�ĐŽƵƌƚ�ŽƌĚĞƌƐ�Žƌ�ĂŐƌĞĞŵĞŶƚƐ

• �ĂĐŚ�ŽĨ�ǇŽƵƌ�ƌĞƐƉŽŶƐŝďŝůŝƟĞƐ�ďĞĨŽƌĞ�
ƐĞƉĂƌĂƟŽŶ

• >ŽĐĂƟŽŶ�ŽĨ�ǇŽƵƌ�ŚŽŵĞƐ�ĂƐ�ŝƚ�ƌĞůĂƚĞƐ�ƚŽ�
ǇŽƵƌ�ĂďŝůŝƟĞƐ�ƚŽ�ĐŽŽƌĚŝŶĂƚĞ�ƉĂƌĞŶƟŶŐ�ƟŵĞ͕�
ƐĐŚŽŽů͕�ĂŶĚ�ĂĐƟǀŝƟĞƐ

• zŽƵƌ�ƌĞůĂƟŽŶƐŚŝƉ�ǁŝƚŚ�ĞĂĐŚ�ŽƚŚĞƌ͕ �ŝŶĐůƵĚŝŶŐ�
ŚŽǁ�ǇŽƵ�ĐŽŵŵƵŶŝĐĂƚĞ�ĂŶĚ�ĐŽͲƉĂƌĞŶƚ�
ǁŝƚŚŽƵƚ�ĚŝƐƌƵƉƟŶŐ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ůŝǀĞƐ

• zŽƵƌ�ĂďŝůŝƚǇ�ƚŽ�ƌĞƐŽůǀĞ�ĨƵƚƵƌĞ�ĚŝƐƉƵƚĞƐ�
ǁŝƚŚŽƵƚ�ŶĞĞĚŝŶŐ�ƚŽ�ŐŽ�ƚŽ�ĐŽƵƌƚ

• �ŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ƉƌĞĨĞƌĞŶĐĞ͕�ŝĨ�ĂŐĞ�ĂƉƉƌŽƉƌŝĂƚĞ

• �ŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ŽƚŚĞƌ�ŶĞĞĚƐ�ĂŶĚ�ŝŶƚĞƌĞƐƚƐ

• �ŶǇ�ŽƚŚĞƌ�ĨĂĐƚŽƌ�ǇŽƵ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ƌĞůĞǀĂŶƚ

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Ͳ�Z/EͲϭϬϵ�;ϬϭͬϮϬϮϬͿ 2



t,�d�^,Kh>�����/E���W�Z�Ed/E'�W>�E͍
��WĂƌĞŶƟŶŐ�WůĂŶ�ƐŚŽƵůĚ�ĂĚĚƌĞƐƐ�ĞĂĐŚ�ŽĨ�ǇŽƵƌ�ƌĞƐƉŽŶƐŝďŝůŝƟĞƐ͕�ŝŶĐůƵĚŝŶŐ͗

�ĞĐŝƐŝŽŶͲŵĂŬŝŶŐ�ĂƵƚŚŽƌŝƚǇ�;ůĞŐĂů�ĐƵƐƚŽĚǇͿ
 

• DĞĚŝĐĂů�ĐĂƌĞ�ĂŶĚ�ŵĞŶƚĂů�ŚĞĂůƚŚ͘�,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ĐŚŽŽƐĞ�ƉƌŽǀŝĚĞƌƐ͍�
,Žǁ�ǁŝůů�ĞĂĐŚ�ŽĨ�ǇŽƵ�ďĞ�ŶŽƟĮĞĚ�ŽĨ�Žƌ�ŝŶĐůƵĚĞĚ�ŝŶ�ĞǆĂŵƐ�ĂŶĚ�
ĚĞĐŝƐŝŽŶƐ�ĂďŽƵƚ�ĞůĞĐƟǀĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚƐ�;ŽƌƚŚŽĚŽŶƟĐ͕�ĐŽƐŵĞƟĐ�
ƚƌĞĂƚŵĞŶƚƐ͕�ĞƚĐ͘Ϳ͍

• �ĚƵĐĂƟŽŶ͘�tŝůů�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ�ďĞ�ŚŽŵĞ�ƐĐŚŽŽůĞĚ�Žƌ�ĂƩĞŶĚ�ƉƵďůŝĐ�
Žƌ�ƉƌŝǀĂƚĞ�ƐĐŚŽŽůƐ͍�tŚŝĐŚ�ĂĚĚƌĞƐƐ�ǁŝůů�ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�
ƐĐŚŽŽů�ĚŝƐƚƌŝĐƚ͍

• ZĞůŝŐŝŽƵƐ�ƚƌĂŝŶŝŶŐ͘

• �ǆƚƌĂĐƵƌƌŝĐƵůĂƌ�ĂĐƟǀŝƟĞƐ͘�,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ŚĂŶĚůĞ�ĐŽŶŇŝĐƚƐ�ǁŝƚŚ�
ƉĂƌĞŶƟŶŐ�ƟŵĞ�ĂŶĚ�ĞǆĐŚĂŶŐĞ�ŽĨ�ĂĐƟǀŝƚǇ�ĐĂůĞŶĚĂƌƐ͍

�ŽŵŵƵŶŝĐĂƟŽŶ
 

• ,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ĐŽŵŵƵŶŝĐĂƚĞ�ǁŝƚŚ�ĞĂĐŚ�ŽƚŚĞƌ͍

• ,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ĐŽŵŵƵŶŝĐĂƚĞ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ�ǁŚĞŶ�ƚŚĞǇ�ĂƌĞ�ǁŝƚŚ�
ĂŶŽƚŚĞƌ�ƉĂƌƚǇ͍

/ŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ƐŚĂƌŝŶŐ
 

• ,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ƐŚĂƌĞ�ĂŶĚ�ĂĐĐĞƐƐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ŚĞĂůƚŚ͕�ĞĚƵĐĂƟŽŶ͕�ĂŶĚ�ǁĞůĨĂƌĞ͍

• ,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ďĞ�ůŝƐƚĞĚ�ĂƐ�ĞŵĞƌŐĞŶĐǇ�ĐŽŶƚĂĐƚƐ͍

• ,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ŶŽƟĨǇ�ĞĂĐŚ�ŽƚŚĞƌ�ĂďŽƵƚ�ĐŚĂŶŐĞƐ�ƚŽ�ǇŽƵƌ�ĂĚĚƌĞƐƐ�Žƌ�ĐŽŶƚĂĐƚ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ͍

WĂƌĞŶƟŶŐ�ƟŵĞ�;ƉŚǇƐŝĐĂů�ĐƵƐƚŽĚǇͿ
 

• tŚĞŶ�ǁŝůů�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ�ƐƉĞŶĚ�ƟŵĞ�ǁŝƚŚ�ĞĂĐŚ�ŽĨ�ǇŽƵ͍

• ,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ĂĚĚƌĞƐƐ�ŚŽůŝĚĂǇƐ͕�ƐĐŚŽŽů�ďƌĞĂŬƐ͕�ǀĂĐĂƟŽŶƐ͕�ŽƵƚͲŽĨͲƐƚĂƚĞ�ƚƌĂǀĞů͕�ĂŶĚ�ŽƚŚĞƌ�ƐƉĞĐŝĂů�ĚĂǇƐ͍

dƌĂŶƐƉŽƌƚĂƟŽŶ�ĂŶĚ�ĞǆĐŚĂŶŐĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ
 

• ,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ƚƌĂŶƐƉŽƌƚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ͍

• tŚĞƌĞ�ǁŝůů�ĞǆĐŚĂŶŐĞƐ�ŽĐĐƵƌ͍

�ŚŝůĚ�ĐĂƌĞ
 

• ,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ĚĞĐŝĚĞ�ǁŚŽ�ĐĂƌĞƐ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ�ǁŚĞŶ�ǇŽƵ�ĂƌĞ�ƵŶĂǀĂŝůĂďůĞ͍

• ,Žǁ�ǁŝůů�ǇŽƵ�ŵĂŝŶƚĂŝŶ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ƌĞůĂƟŽŶƐŚŝƉƐ�ǁŝƚŚ�ĨĂŵŝůǇ�ŵĞŵďĞƌƐ͍

                                DĂƌǇůĂŶĚ�WĂƌĞŶƟŶŐ�WůĂŶ�/ŶƐƚƌƵĐƟŽŶƐ3
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KƚŚĞƌ�ŝƐƐƵĞƐ�ǇŽƵ�ŵĂǇ�ǁĂŶƚ�ƚŽ�ĂĚĚƌĞƐƐ
 

• dŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ Ɛ͛�ŶĂŵĞƐ͘

• EĂŵĞƐ�ƵƐĞĚ�ƚŽ�ƌĞĨĞƌ�ƚŽ�ƐƚĞƉͲƉĂƌĞŶƚƐ�Žƌ�ŽƚŚĞƌ�ĂĚƵůƚƐ͘

• �ŝƌĐƵŵƐƚĂŶĐĞƐ�ƌĞƋƵŝƌŝŶŐ�ƉĂƌĞŶƚĂů�ĐŽŶƐĞŶƚ�;ĚƌŝǀŝŶŐ͕�ŵĂƌƌŝĂŐĞ͕�ŵŝůŝƚĂƌǇ�ƐĞƌǀŝĐĞ͕�ĞŵƉůŽǇŵĞŶƚ͕�ĞƚĐ͘Ϳ͘

• ZĞƐƚƌŝĐƟŽŶƐ�ŽŶ�ǁŚĂƚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ�ĂƌĞ�ĞǆƉŽƐĞĚ�ƚŽ�;ĞŶƚĞƌƚĂŝŶŵĞŶƚ͕�ĮƌĞĂƌŵƐ͕�ĂůůͲƚĞƌƌĂŝŶ�ǀĞŚŝĐůĞƐ͕�ĞƚĐ͘Ϳ͘

• �ŝƐĐŝƉůŝŶĞ͘

• KƚŚĞƌ�ŝƐƐƵĞƐ�ƵŶŝƋƵĞ�ƚŽ�ǇŽƵƌ�ĨĂŵŝůǇ͘

 

 

WHAT IF YOU CANNOT AGREE ON A PARENTING PLAN?
/Ĩ�ǇŽƵ�ĂƌĞ�ŶŽƚ�ĂďůĞ�ƚŽ�ĂŐƌĞĞ�ŽŶ�Ă�ĐŽŵƉƌĞŚĞŶƐŝǀĞ�ƉĂƌĞŶƟŶŐ�ƉůĂŶ�;ĨŽƌ�ĞǆĂŵƉůĞ͕�ǇŽƵ�ĂŐƌĞĞ�ŽŶ�ƐŽŵĞ�ďƵƚ�ŶŽƚ�Ăůů�
ŝƐƐƵĞƐ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ƚŽ�ǇŽƵƌ�ĨĂŵŝůǇͿ͕�ĐŽŵƉůĞƚĞ�ƚŚĞ�:ŽŝŶƚ�^ƚĂƚĞŵĞŶƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�WĂƌƟĞƐ��ŽŶĐĞƌŶŝŶŐ��ĞĐŝƐŝŽŶͲDĂŬŝŶŐ�
�ƵƚŚŽƌŝƚǇ�ĂŶĚ�WĂƌĞŶƚŝŶŐ�dŝŵĞ�;��Ͳ�ZͲϭϭϬͿ͘��dŚŝƐ�ĨŽƌŵ�ǁŝůů�ŚĞůƉ�ƚŚĞ�ĐŽƵƌƚ�ƵŶĚĞƌƐƚĂŶĚ�ǇŽƵƌ�ĚŝƐĂŐƌĞĞŵĞŶƚƐ�
ĂŶĚ�ǁŚĂƚ�ĞĂĐŚ�ŽĨ�ǇŽƵ�ďĞůŝĞǀĞ�ŝƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ďĞƐƚ�ŝŶƚĞƌĞƐƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ;ƌĞŶͿ͘�ŵĚĐŽƵƌƚƐ͘ŐŽǀͬĐŽƵƌƚͲĨŽƌŵƐͬĐĐĚƌϭϭϬ͘ƉĚĨ

 ,Žǁ�ƚŽ�ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ�ƚŚĞ�͞ĚƵĞ�ĚĂƚĞ͟

dŚĞ�ĚƵĞ�ĚĂƚĞ�ŝƐ�ƚŚĞ�ĚĂƚĞ�ďǇ�ǁŚŝĐŚ�ǇŽƵ�ŵƵƐƚ�ĮůĞ�ƚŚĞ�ũŽŝŶƚ�ƐƚĂƚĞŵĞŶƚ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ĐŽƵƌƚ͗�

• dŚĞ�ĚĂƚĞ�ƐĞƚ�ďǇ�ƚŚĞ�ĐŽƵƌƚ͖

• ϭϬ�ĚĂǇƐ�ďĞĨŽƌĞ�ǇŽƵƌ�ƐĞƩůĞŵĞŶƚ�ĐŽŶĨĞƌĞŶĐĞ�;ŝĨ�ƚŚĞƌĞ�ŝƐ�ŽŶĞͿ͖�Žƌ

• ϮϬ�ĚĂǇƐ�ďĞĨŽƌĞ�ǇŽƵƌ�ƚƌŝĂů�ĚĂƚĞ͘

KƚŚĞƌ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ĚĂƚĞƐ�ƚŽ�ƌĞŵĞŵďĞƌ
 

• �ƚ�ůĞĂƐƚ�ϯϬ�ĚĂǇƐ�ďĞĨŽƌĞ�ƚŚĞ�ĚƵĞ�ĚĂƚĞ͕�ƉƌĞƉĂƌĞ�Ă�ƉƌŽƉŽƐĞĚ�ũŽŝŶƚ�ƐƚĂƚĞŵĞŶƚ�ĂŶĚ�ƐĞƌǀĞ�ŝƚ�ŽŶ�ƚŚĞ�ŽƚŚĞƌ� 
ƉĂƌƚǇͬƉĂƌƟĞƐ͘

• �ƚ�ůĞĂƐƚ�ϭϱ�ĚĂǇƐ�ďĞĨŽƌĞ�ƚŚĞ�ĚƵĞ�ĚĂƚĞ͕�ƚŚĞ�ƉůĂŝŶƟī;ƐͿ�ƐŚŽƵůĚ�ƐŝŐŶ�ĂŶĚ�ƐĞƌǀĞ�ƚŚĞ�ŽƚŚĞƌ�ƉĂƌƚǇ�ǁŝƚŚ�Ă�
ƉƌŽƉŽƐĞĚ�ũŽŝŶƚ�ƐƚĂƚĞŵĞŶƚ͘

 ʉ /Ĩ�ƚŚĞ�ŽƚŚĞƌ�ƉĂƌƚǇ�ĂŐƌĞĞƐ͗�^ŝŐŶ�ƚŚĞ�ũŽŝŶƚ�ƐƚĂƚĞŵĞŶƚ�ĂŶĚ�ĮůĞ�ŝƚ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ĐŽƵƌƚ͘

 ʉ /Ĩ�ƚŚĞ�ŽƚŚĞƌ�ƉĂƌƚǇ�ĚŽĞƐ�ŶŽƚ�ĂŐƌĞĞ͗��ŽŵƉŽƐĞ�Ă�ǁƌŝƩĞŶ�ƐƚĂƚĞŵĞŶƚ�ƚŚĂƚ�ĞǆƉůĂŝŶƐ�ǁŚǇ�ǇŽƵ�ĚŝĚ�ŶŽƚ�ƐŝŐŶ 
�����ƚŚĞ�ũŽŝŶƚ�ƐƚĂƚĞŵĞŶƚ�ĂŶĚ�ĮůĞ�ďŽƚŚ�ƐƚĂƚĞŵĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ĐŽƵƌƚ͘�

https://www.mdcourts.gov/court-forms/ccdr110.pdf

